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Przez abstynencję wielu  
do trzeźwości wszystkich 

Miesiąc sierpień jest miesiące trzeźwości. Dla 
wielu z nas jest to mało znacząca sprawa. Roz-
mawiając z niektórymi osobami na ten temat 
słyszy się słowa, że wtedy nie powinni pić tyl-
ko ,,pijacy’’ lub dlaczego 
wybrano akurat miesiąc 
sierpień na czas absty-
nencji, skoro są wtedy 
wakacje, dobre impre-
zy, wycieczki i wiele 
różnych okazji kiedy 
można się napić. Zachę-
ta Kościoła do absty-
nencji często wzbudza 
kontrowersje i sprzeciw. 
Wynika to z niezrozu-
mienia, czym jest abstynencja i jak wielką war-
tość niesie. W wymiarze religijnym abstynencja 
jest wynagrodzeniem Bogu za grzechy związa-
ne z alkoholizmem. W wymiarze duchowym 
abstynencja odkrywa przed nami nowe możli-
wości i życiowe szanse, dzięki czemu stajemy 
się dojrzalszymi ludźmi. Abstynencja pozwala 
nam przezwyciężać egoizm i podejmować tro-
skę o bliźnich. Jest też znakiem sprzeciwu wo-
bec towarzyskiemu przymusowi picia, a zatem 
również jasnym przykładem dla innych.Kościół 
wybrał ten czas, aby  wezwać wiernych, by 
powstrzymywali się od spożywania napojów 
alkoholowych oraz środków odurzających w 
celu zahamowania rozpadu rodzin na skutek 
nadużywania alkoholu. Wystarczy rozejrzeć się 
dookoła. Zobaczyć na nasze domy, rodziny, 
sąsiedztwa lub miejscowości. Jak wielu jest 
wśród nas dotkniętych problemem pijaństwa i 
jak wiele jest  ofiar spowodowanych przez al-
kohol. Problem ten dotyka każdego z nas. Po-
winniśmy na niego reagować jak tylko może-
my. Po co pozwalać na rozpad rodzin, na płacz 

żon, mężów, matek, ojców i dzieci? Po co ko-
lejne ofiary wypadków drogowych? Po co kolej-
ne nieszczęścia? Ktoś powie, że ciężko jest 
wyprowadzić alkoholika na prostą drogę. Tak, 
jest to prawda, ale my możemy mu w tym po-
móc, możemy sprawić, że nie zostanie sam. 

Przez naszą abstynencję 
możemy mu pokazać, że 
jest możliwe normalne 
funkcjonowanie bez cią-
głego odurzenia, że alko-
hol nie rozwiąże trud-
nych spraw dopóki nie 
weźmie się je, jak byka 
za rogi. Patrząc inaczej 
możemy też ponieść ci-
chą ofiarę abstynencji w 
intencji tych, którzy wal-

czą z nałogiem. Zobaczmy jak wielu jest pa-
nów, którzy każdego dnia przesiadują przed 
sklepem, piją piwo, dają zły przykład dzieciom i 
młodzieży. Jak wiele jest młodych osób a cza-
sami dzieci, którzy po kryjomu upijają się. Wy-
starczy czasami przejść się po naszej miejsco-
wości lub na Wierzchgóre, by zauważyć ten 
problem. Pytanie, gdzie są rodzice, jaki wpływ 
mają na swoje potomstwo? Nie zamykajmy i 
my oczu widząc ten problem. Gdy trzeba 
zwróćmy uwagę, poinformujmy o tym odpo-
wiednie instytucję. Nie pozwólmy, aby rośli 
nam mali alkoholicy. W wieku rozwojowym 
każde sięganie po napoje, które zawiera alko-
hol, jest wyrządzaniem sobie krzywdy. Takie 
zachowanie zaburza bowiem rozwój fizyczny, a 
jednocześnie prowadzi do szybkiego uzależnie-
nia się od alkoholu. Cnota trzeźwości w odnie-
sieniu do dzieci i młodzieży oznacza zatem 
całkowitą abstynencję przynajmniej do 18 roku 
życia. Abstynencja jest jednak moralnym obo-
wiązkiem także w odniesieniu do określonych 
osób dorosłych oraz w odniesieniu do określo-
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nych sytuacji życiowych. Po pierwsze całkowita 
abstynencja do końca życia obowiązuje wszyst-
kich alkoholików. Jest to bowiem jedyny spo-
sób, aby nie nadużywali oni alkoholu. Ponadto 
całkowita abstynencja obowiązuje kobiety w 
ciąży, kierowców w czasie prowadzenia pojaz-
dów, wszystkie grupy pracowników w ich miej-
scach pracy, ludzi, którzy złożyli przyrzeczenia 
abstynenckie, a także te osoby, dla których 
nawet symboliczne spożycie alkoholu byłoby 
szkodliwe dla zdrowia. 

Problem alkoholu jest bardzo wielki w naszej 
społeczności i dlatego jest miesiąc sierpień, a 
abstynencja jest wspaniałą formą odpowie-
dzialności za życie bliźniego, o które upomni się 
u nas Bóg Ojciec (por. Rdz 9, 5). Podejmijmy 
to wezwanie, złóżmy Bogu ofiarę abstynencji, 
wynagradzając za grzech pijaństwa i prosząc 
za osoby uzależnione.      Opr. Kl. Norbert Fali-
szek 

 
Święty Wawrzyniec 

Wawrzyniec był jednym z siedmiu diakonów 
Kościoła rzymskiego za czasów papieża Sykstu-
sa II. Mimo że wiele osób sławiło jego bohater-
ską śmierć - m.in. św. Ambroży (+ 397), św. 
Augustyn (+ 430), św. Maksym z Turynu (+ 
ok. 467), św. Piotr Chryzolog (+ 450) i św. 
Leon Wielki (+ 461) - wiadomości historyczne 
o nim posiadamy bardzo skromne. Właściwie 
jedynym źródłem jest Liber Pontificalis (Księga 
Papieży), który śmierć Wawrzyńca wiąże bez-
pośrednio z męczeństwem papieża św. Sykstu-
sa II, który zginął dnia 6 sierpnia 258 r. wraz 
ze swoimi czterema diakonami. Niektórzy pisa-
rze współcześni w tym samym dniu i w tych 
samych okolicznościach sytuują męczeństwo 
Wawrzyńca. Temu jednak stanowczo sprzeci-
wia się powszechna i najdawniejsza tradycja 
rzymska. Jej wyrazem jest Passio, czyli opis 
męki wielkiego diakona. 

Według niej Wawrzyniec miał być wyłączo-
ny z grupy skazanej na śmierć, która stanowiła 
orszak papieża. Wawrzyniec był bowiem admi-
nistratorem majątku Kościoła w Rzymie. Miał 
równocześnie zleconą opiekę nad ubogimi. 
Namiestnik rzymski liczył, że namową i kuszą-
cymi obietnicami, a w razie potrzeby katusza-
mi, wymusi na nim oddanie całego majątku 
kościelnego w jego ręce. Wawrzyniec miał 
wówczas poprosić o kilka dni, aby mógł zebrać 

"skarby Kościoła" i pokazać je namiestnikowi. 
Kiedy nadszedł oznaczony dzień, diakon zgro-
madził wszystką biedotę Rzymu, którą wspiera-
ła gmina chrześcijańska. Miał przy tym wypo-
wiedzieć słowa: "Oto są skarby Kościoła!" Za-
wiedziony tyran poddał go wyjątkowym katu-
szom. Walerian nakazał rozciągnąć go na żela-
znych rusztach i wolno podgrzewać i piec żyw-
cem w ogniu. Wawrzyniec miał się zdobyć jesz-
cze na słowa: "Widzisz, że ciało moje jest już 
dosyć przypieczone. Obróć je teraz na drugą 
stronę!" Św. Leon Wielki daje do tych słów 
piękny komentarz: "Jak silny musiał być ogień 
miłości Chrystusowej, skoro gasił on żar ognia 
naturalnego!". 

Według wspomnianego opisu męki Wawrzy-
niec miał być przedtem biczowany knutami z 
drutu, potem wieszano go wyrywając członki 
ze stawów. W żywocie jest podany jeszcze 
jeden szczegół. Kiedy prowadzono papieża św. 
Sykstusa na śmierć z jego diakonami, chciał iść 
z nim także Wawrzyniec. Wymawiał mu nawet 
słodko: "Gdzie idziesz, Ojcze, bez syna? Jakże 
obejdziesz się bez swojego diakona? Nigdy nie 
odprawiałeś Eucharystii bez niego, czymże więc 
mogłem ściągnąć na siebie twoją niełaskę?" Na 
to św. Sykstus miał odpowiedzieć: "Dla mnie, 
steranego wiekiem, jest przygotowana mniej-
sza próba. Ciebie czekają wiele większe cierpie-
nia, ale też i piękniejsza czeka cię korona". 
Niektórzy z krytyków są skłonni uznać ten dia-
log za późniejszy, dodany do opisu męczeń-
stwa ku zbudowaniu wiernych. 

Niezwykłe okoliczności męczeńskiej śmierci, 
poniesionej 
10 sierpnia 
258 r., rozbu-
dziły w Ko-
ściele rzym-
skim niezwy-
kły kult Waw-
rzyńca. Św. 
A u g u s t y n 
pisze, że jak 
J e r o z o l ima 
szczyci się 
św. Szczepa-
nem, tak 
Rzym jest 
dumny ze 
św. Waw-



rzyńca. Największy zaś poeta starożytnego 
chrześcijaństwa, Prudencjusz (+ 440), w na-
tchnionych strofach podaje, że bohaterska 
śmierć Wawrzyńca zadała cios bałwochwal-
stwu, które od tego czasu zaczęło chylić się ku 
upadkowi aż do ostatecznego zwycięstwa Chry-
stusowego Kościoła. 

Ciało Męczennika pogrzebał św. Justyn, 
kapłan, w posesji św. Cyriaki. Co roku wierni 
tłumnie gromadzili się wokół jego grobu. Jego 
imię włączono do kanonu Mszy świętej i do 
Litanii do Wszystkich Świętych. Cesarz Kon-
stantyn Wielki nad jego grobem w roku 330 
wystawił bazylikę. Jeden z najdawniejszych 
zbiorów tekstów liturgicznych, zwany Sakra-
mentarzem Leoniańskim, posiada kilkanaście 
różnych tekstów na uroczystość św. Wawrzyń-
ca. Z Rzymu kult Męczennika rozszerzył się na 
cały Kościół. Niemcy przypisywali mu swoje 
zwycięstwo nad Madziarami w X w. Król hisz-
pański Filip II (+ 1598) ku czci św. Wawrzyńca 
wystawił w Escorial w pobliżu Madrytu na sto-
kach gór Sierra de Guadarrama monumentalny 
zespół architektoniczny, obejmujący pałac kró-
lewski, klasztor augustianów i kościół - jako 
wotum za zwycięstwo odniesione nad Francu-
zami w bitwie pod Saint-Quentin 10 sierpnia 
1557 r. 

Wawrzyniec był w starożytności i średnio-
wieczu jednym z najbardziej popularnych świę-
tych. Już w pierwszej połowie IV stulecia na 
cmentarzu przy Via Tiburtina obchodzono świę-
to męczennika Wawrzyńca. Doznawał on czci 
jako szczególny patron ubogich, piekarzy, ku-
charzy i bibliotekarzy. Wzywano go na pomoc 
w czasie pożarów i przeciw chorobom reuma-
tycznym. Postać jego otoczono wieloma legen-
dami. Jemu także przypisywano, że co piątek 
schodzi do czyśćca, aby wybawić stamtąd choć 
jedną duszę. 

Kult Wawrzyńca wcześnie rozprzestrzenił 
się także na ziemie polskie. Jest patronem 
Hiszpanii i Norymbergi, diecezji pelplińskiej i 
Wodzisławia Śląskiego. 

 
Ogłoszenia duszpasterskie 

1. Dzisiaj z racji drugiej niedzieli miesiąca po 
Mszy św. adoracja Najświętszego Sakramentu. 
2. Msze św. w tygodniu w Sanktuarium o godz. 
8.00 i 18.00. Na Woli w piątek godz. 17.00, 

u Sióstr o 7.00. 
3. Msze św. w przyszłą niedzielę 
w Sanktuarium o godz. 8.00, 11.00; 16.00 na 
Woli o 9.30 u Sióstr o 7.00. 
4. Planowana pielgrzymka 12 sierpnia do Kal-
warii Pacławskiej zostaje odwołana z powodu 
zbyt małej ilości osób. 
5. W poniedziałek przypada liturgiczne wspo-
mnienie św. Teresy Benedykty od Krzyża, we 
wtorek św. Wawrzyńca – odpust w parafii Ry-
manów, w środę wspomnienie św. Klary, a w 
sobotę wspomnienie św. Maksymiliana Marii 
Kolbego.  
6. W czwartek od godziny 17.00 adoracja Naj-
świętszego Sakramentu. 
7. W sobotę o godz. 8.00 Msza św., a po niej 
nowenna do Matki Bożej Królowej Nieba i Zie-
mi. 
8. Za tydzień w niedzielę 15 sierpnia, czcić 
będziemy NMP w tytule Wniebowzięcia, która 
w tradycji ludowej zwana jest Matką Bożą Ziel-
ną. Po każdej Mszy św. nastąpi obrzęd błogo-
sławieństwa ziół i kwiatów. 
9. W związku ze zbliżającym się odpustem za-
chęcamy w dalszym ciągu do przygotowania 
plonów. 
10. Bóg zapłać za wszystkie ofiary składane na 
remont naszych świątyń. Za tydzień składka na 
cele remontowe naszej parafii. W miesiącu 
lipcu zebrano na tacę: 3380 zł., na konto para-
fialne zostało przelane: 500 zł., oraz dar od 
pewnej osoby: 1000 zł. Razem: 4880 zł. Bóg 
zapłać za dar serca. 
11. Zostały wydrukowane w ostatnim czasie 
obrazki w większym formacie Matki Bożej Jaśli-
skiej. Zachęcam do nabycia tego wizerunku u 
Siostry Milenii. Poglądowe formaty tych obraz-
ków są umieszczone w gablocie parafialnej. 
12. Dziękujemy za utrzymanie czystości w na-
szych świątyniach. Do sprzątania Sanktuarium 
w sobotę na godzinę 9.00 prosimy: Lucyna 
Plewa, Bożena Koperstyńska, Magdalena Pora-
da, Anna Krężel, Stanisława Niziołek, Marta 
Słabczyńska, Jan Lorenc. 
13. Do sprzątania Kościoła w Woli prosimy: 
Irena Pondo, Krystyna Kurdyła. 
14. Zachęcamy do czytania tygodnika Niedzie-
la. W tym tygodniu warto przeczytać: Sierpnio-
we drogi Polaków. 



Intencje Mszalne 9 – 15 sierpnia 2021 

poniedziałek, 9 sierpnia /KORONKA/ 
07:00 /Siostry/ + Helena Michalak /greg./ 
08:00 + Eugenia Farbaniec /7 r. śm./ 
18:00 + Zofia Biłas; + Jan Majdosz /od siostry 
18:00 /poza parafią/ + Emilia Mezglewska /od Stefani Zielonka z rodz.  
– ks. Piotr 
 

wtorek, 10 sierpnia 
07:00 /Siostry/ + Jan Porada /od sąsiadów Koperstyńskich 
08:00 + Helena Michalak /greg./ 
18:00 + Leonard Bukowczyk /od Marii i Stanisława Kaczor 
18:00 /poza parafią/ + Emilia Mezglewska /od Andrzeja Mezglewskiego z rodz. – ks. Piotr 
 

środa, 11 sierpnia 
07:00 /Siostry/ + Franciszek Patlewicz /22 r. śm./ 
08:00 + Helena Michalak /greg./ 
18:00 + Anna, Stanisław Pasławscy 
18:00 /poza parafią/ + Emilia Mezglewska /od Stanisławy Niziołek z rodz.  
– ks. Piotr 
 

czwartek, 12 sierpnia /ADORACJA 17.00/ 
07:00 /Siostry/ + Helena Janiszewska /od Mariana Kurdyła z rodz. 
08:00 + Helena Michalak /greg./ 
18:00 + Maria, Józef Orlińscy 
18:00 /poza parafią/ + Emilia Mezglewska /od Heleny Skubińskiej z rodz.  
– ks. Piotr 
 

piątek, 13 sierpnia 
07:00 /Siostry/ Za dusze w czyśćcu cierpiące 
08:00 + Helena Michalak /greg./ 
17:00 /Wola/ + Stanisław Lorenc /od siostrzenicy Marii, siostry Anicety z rodz. 
18:00 + Felicja, Edward Szymczakowscy 
18:00 /poza parafią/ + Emilia Mezglewska /od chrześniaka Macieja z rodz.  
– ks. Piotr 
 

sobota, 14 sierpnia /NOWENNA/ 
07:00 /Siostry/ + Władysław Marczak /od córki Zofii z rodz. 
08:00 + Helena Michalak /greg./ 
18:00 + Zofia Kostycz /od Felicji 
18:00 /poza parafią/ + Emilia Mezglewska /od Agaty z rodz. – ks. Piotr 
 

niedziela, 15 sierpnia Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny 
07:00 /Siostry/ Int. własna 
08:0 + Julia, Jan Wrońscy 
09:30 /Wola/ + Bronisława Marczak /od rodz. Bogacz 
11:00 W int. ks. Jacka z prośbą o zdrowie błog., Boże opiekę Maryi 
11:00 W int. ks. Jacka z okazji imienin o zdrowie błog., Boże i opiekę MB /od Danuty i Marka 
11:00 /poza parafią/ Za parafian  – ks. Piotr 
16:00 + Helena Michalak /greg./ 


