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SAKRAM ENT PIERWSZEJ
KOMUNII SWIETE],
Sakrament Pierwszej Komunii Swietej to
okazja do pogtebienia wiezi pomiedzy
dzieckiem a Bogiem. Mowi sie, iz jest to
najwazniejszy sakrament, jaki mozemy

przyja¢ podczas catego swojego zycia.
Wyraz Komunia pochodzi od faciriskiego
sfowa communio, oznaczajacego wspol-
note. Natomiast Eucharystia to greckie
dziekczynienie. Przyjmujac komunie azie-
kujemy Bogu osobiscie za
moZliwos¢  uczestniczenia
we wspdinocie chrzescijari-
skiej. Symbolem euchary-
stycznym jest biata hostia,
czyli ciato Pana Jezusa pod
postacig chleba. W Wielki
Czwartek Pan Jezus dzie-
kowat Bogu Ojcu podczas
Ostatniej  Wieczerzy-  to
wilasnie wtedy ustanowit
Komunie Swietg.

Wazne, aby odpowiednio przygotowac
nasze dziecko do przyjecia tego sakramen-
tu. Poza przygotowaniami szkolnymi i spe-
cjalnymi spotkaniami w kosciele, dobrze
jest rozmawiac z dzieckiem i wyt’rumaczyc
mu, ze uroczystos¢ I Komunii Swietej to
nie tylko pigkna oprawa podczas Mszy i
rodzinna uroczystos¢ zwienczona prezen-
tami. Komunia to nie tylko biaty, okragty
optatek. Nalezy podkresla¢ duchowy cha-
rakter catej uroczystosci, czyli mozliwos¢
doswiadczenia przez malutkie serce dziec-
ka bezposrednlego spotkania z Chrystu-
sem, ukrytego wfasnie w hostii. Pomoca w
przygotowanlach moze okazac sie takze
sieganie do Pisma SW|etego czy tez uka-
zywanie dziecku przyktadow dobrego za-
chowania i dobrej wiary w codziennym
Zyciu.

Sakrament Pierwszej Komunii poprzedza
pierwsza w zyciu spowiedz $wieta. Dziecko

na podstaW|e katechlzmu oraz listy grze-
chéw robi rachunek sumienia. Mali komu-
nisci czesto potrzebujg pomocy rodzicow
w okresleniu tego, jakie grzechy popetnili
do tej pory. W tej sytuacji na rodzicu spo-
czywa ogromna odpowiedzialnos¢, aby
dobrze wyttumaczy¢ dziecku, czym jest
dany grzech i czy dziecko do tej pory byto
go w stanie popetni¢. Dobrze jest takze
wytlumaczy¢, Zze od tej pory bierze petng
odpowiedzialno$¢ za swoje dobre i zte
uczynki. Tylko petne oczysz-
czenie duchowe podczas spo-
wiedzi, gwarantuje dobre
przyjecie Boga do swojego
serca.

Codzienne $wiadectwo rodzi-
coéw okazywane przez drobne
gesty, np. mitos¢ i czutosc,
czy co niedzielne uczestnictwo
we Mszy Swietej sprawi, ze
dziecku bedzie tatwiej zrozu-
mie¢ oraz dos$wiadczy¢ bez-
warunkowej mitosci Boga. Dzieciom trud-
no rozmawia¢ z kims, kogo fizycznie nie
ma i kto nie odpowie bezposrednlo na ich
modlitwe, wofania. Nie rozumiejg tej
wbrew pozorom trudnej dla nich sytuacji.
Jednak, gdy rodzice pomogg upewni¢ sig
d2|ecku ze Bdg je kocha i ze jest ich nie-
W|d2|alnym przyjacielem, bedzie mu ta-
twiej spotykac sie z nim i rozmawiac.
Pierwsza Komunia Swieta - najwaz-
niejszy sakrament

Pierwsza Komunia SW|eta niewatpliwie jest
wielkim przezyciem zaréwno dla dziecka,
jak i dla jego rodzicow oraz krewnych
Intensywne przygotowanla do niej trwaja
przeciez przez dtugie miesigce, a nawet
diuzej. Niestety trzeba zdawac sobie spra-
we z tego, ze czasem splyca sie znaczenie
tego wydarzenia. Wazne jest, aby dziecko
nie kojarzyto Pierwszej Komunii Swigtej z
dniem, w ktorym przede wszystkim dosta-



je sie mnostwo materialnych prezentéw.
Na pewno nie jest tatwo Wspomagac
dziecko przez caty okres przygotowan do
tej uroczystosci, jednak jest to niezwykle
piekny czas, w ktérym rodzice moga
wzmocnié takze swojg wiare. Jest to row-
niez wyjatkowa okazja do polepszenia re-
lacji z dzieckiem. Wspdlne odkrywanie
tego, czym jest komunia Swieta i co tak
naprawde zmienia ona w zyciu kazdego
cztowieka, na pewno wyda w przysztosci
wspaniate owoce. Dziecko bedzie wiedzia-
to, ze ma oparcie nie tylko w swoich rodzi-
cach ale réwniez w Bogu, ktory zawsze
jest gotowy na to, by je wystuchac.
****************

Kosciot ma wode i fzy: wode chrztu

i fzy pokuty. sw. Ambrozy z Mediolanu
Pierwsza spOW|edz i Pierwsza Komunia
$wieta lub spowiedz po latach
Jesli chcesz przygotowac sie do pierwszej spo-
wiedzi lub do spowiedzi po latach i po raz
pierwszy lub po raz kolejny uczestniczy¢é w
petni w Eucharystii, zaufaj Bogu. Jego Mitosier-
dzie nie ma granic i nigdy sie nie konczy. Bog
na Ciebie czeka, a my zapraszamy Cie do
wspolnej drogi w g’fab $wiata wiary i mitosci.
Spowiedz (petna nazwa: sakrament pokuty i
pojednania) od czaséw starozytnych nazywana
jest ,chrztem pracowitym” — bo o ile sakrament
chrztu taczy nas z Bogiem i z KoSciotem, o ty-
le sakrament pokuty i pojednania, powtarzany
wiele razy w zyciu, mozemy nazwac swego
rodzaju pracg, wysitkiem, jaki podejmujemy,
by ponownie wréci¢ do Boga i sie z Nim zjed-
noczyc.
Spowiedz jest sakramentem. Sto-
WO sacramentum oznacza tajemnice. I rzeczy-
wiscie — dla nas sakrament pokuty i pojednania
jest tajemnica, bo jak wyjasni¢, ze przez wy-
znanie grzechow i szczery zal otrzymujemy
przebaczenie, nasze grzechy s nam odpusz-
czone i B6g nam ich juz nigdy nie wypomni?
Sakrament pokuty i... pojednania
Stowo “pokuta” kOJarzy nam sie dzi$ raczej
pejoratywnie. A szkoda. Wedtug Ewangelii $w.
Marka wiasnie od wezwania do pokuty Pan
Jezus rozpoczat swojg publiczng dziatalnosc.
Pokuta to przede wszystkim state dazenie czio-
wieka do zjednoczenia (pojednania) z Panem
Bogiem. Analogiczna sytuacja wystepuje w
kazdej mitosci — jesli kogo$ kochamy, to chce-
my usung¢ wszystko, co moze nas z ukochang
osobg dzieli¢, co moze nas od siebie wzajemnie
oddala¢, a robi¢ wszystko, co moze nas do
siebie zbhzyc Tym, co zbliza nas do Boga jest
m. in. pokuta.
Tradycja Kosciota zna rézne rodzaje pokuty.
Obok spowiedzi (gtadzacej przede wszystkim
grzechy ciezkie, cho¢ w spowiedzi wyznajemy

rowniez grzechy lekkie), mamy takze: czytanie
i rozwazanie Pisma Swietego, rachunek sumie-
nia, akt zalu i skruchy wobec Bozego Majesta-
tu, 'udziat w Eucharystii, post, rekolekcje, prze-
baczenie naszym bliznim, jatmuzne. To wszyst-
ko zbliza nas do Boga.

Trudnosci ze spowiedzia

O ile Msza Swieta (jezeli nie pogtebiamy naszej
wiary i nie wchodzimy wgtab eucharystycznego
spotkania) moze nas czasem nudzi¢, o tyle do
spowiedzi mozemy sie zniecheci¢ lub sie jej po
prostu “bac¢”. Popetniamy bowiem czesto te
same grzechy Poza tym spowiedz dokonuje sie
wobec kaptana, co jest czasem zwigzane z
oporem natury psychologicznej. Dlaczego niby
mam sie spowiadac przed cztiowiekiem? Trzeba
jednak pamieta¢, ze w sakramencie pokuty i
pojednania spotykamy sie z Mitosiernym Bo-
giem, i to On odpuszcza nam nasze grzechy.
To z Nim toczymy ten najgtebszy dialog serca.
Sakrament pokuty ma strukture dialogu. Jest
kaptan, ktory reprezentuje Chrystusa — Sedzie-
go, Pasterza, Ojca i Lekarza — i jest cziowiek
grzeszny i chory, ktory prosi o lekarstwo, o
obmycie, o podtrzymanie przy zyciu, o Jfaske;
przekroczenia progu $mierci i wiecej: o zycie
wieczne. W imieniu Jezusa Chrystusa kaptan
mowi: “Rozgrzeszam Cie z Twoich grzechdw,
idz w pokoju, teraz masz dostep do ottarza
eucharystycznego, gdzie mozesz przyja¢ Ciato
samego Boga. Bog niech bedzie odtad zasada
Twoich czynow catego Twojego zycia. IdzZ i nie
grzesz wiecej”.

Jak sie przygotowac?

Najlepszym sposobem na przygotowanie sie do
spowiedzi jest (najlepiej codzienny) rachunek
sumienia. Rachunek sumienia polega nie tylko
na rozwazaniu nad iloscig i jakoscig popetnio-
nych przeze mnie grzechodw, ile raczej na za-
stanowieniu si¢ — w_obecnosci kochajacego
mnie Boga — co w moim zyciu dopomaga mi w
spotkaniu z Bogiem i w praktycznej mitosci do
Niego, do drugiego cztowieka i do siebie same-
go, a co mi w tym przeszkadza.

Dlaczego spowiedz musi sie odbywaé
przed ksiedzem?

Dlaczego wyznawa¢ swoje grzechy przed
grzesznikiem, jakim bez watpienia jest kazdy
ksigdz siedzacy w konfesjonale, chocby nawet
byt najéwietszy? (Warto w tym miejscu dodac,
ze ksieza tez sie spowiadajg przed innymi

ksiezmi — bo nikt nie moze rozgrzeszy¢ samego
siebie).
Po pierwsze dIatego ze taki sposéb

“przebaczenia grzechow” wybrat sam Pan Je-
zus. Powiedziat do swoich apostotéw: “«Ktérym
odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a kté-
rym zatrzymacie, sg im zatrzymane»” (J
20, 23). Ten zwyczaj ma jednak podwdjny
sens. Grzech, ktdry popetniam, rani zawsze nie
tylko Boga, ale takze bliznich i caty Koscidt.
Nawet ten grzech ukryty, ktéry nie dotyka bez-



posrednio innych ludzi, przez to, ze ostabia
moja wiez z Bogiem i mojg mitos¢, wptywa tym
samym na mojg relacje z innymi. Obraz potg-
czonych naczyn moze tu by¢ dobrym przykia-
dem. Spowiedz przed drugim cztowiekiem
(kap+anem) ]est wiec réwniez wyrazem naszej
“spoteczne]” odpowiedzialnosci za zto, ktérego
sie dopuscilismy.

Spowiedz ,na ucho” ma takze charakter prak-
tyczny: jak wiemy z doéwiadczenia, czesto nie
potrafimy rozstrzygnac pewnych spraw zwigza-
nych z naszym sumieniem — wypowiedzenie ich
na gtos, przed drugim cztowiekiem, ma nam
pomoc w prawidtowym ksztattowaniu naszego
sumienia. Jest to rodzaj konfrontacji, porady,
spojrzenia na siebie z pewnego dystansu. To,
oczywiscie, pocigga za sobg praktyczny wnio-
sek — ze dobrze jest mieC statego spowiednika,
ktdry nas zna i bardziej rozumie nasza zyciowa
i wewnetrzng sytuacje, cho¢ nie jest to wyma-
gane i konieczne.

Jak czesto sig spowiadac?

Przykazanie koscielne mowi, ze trzeba sie spo-
wiada¢ przynajmniej raz w roku. Jednak trudno
zy¢ w niezgodzie z osobg, ktéra sig kocha, a
tak wyglada stan cztowieka w grzechu S$mier-
telnym, bo to jest zycie w gtebokiej niezgodzie
z Bogiem. Warto pamieta¢, ze czym$ normal-
nym jest to, ze mozemy i$¢ do komunii; to
niemoznos¢ przyjecia Ciata Parskiego Jest
czym$ nienormalnym. Dlatego trzeba reagowac
na kazda sytuacje, ktéra nam to pdjscie do
Komunii | przyjecie Ciata Pansklego uniemozli-
wia. Osoby, ktore pragng wzrasta¢ w wierze i
ktdrych nie zadowala podejscie minimalistycz-
ne, spowiadajq sie docelowo np. raz na miesigc
(Paplez - raz na tydzien :-), a przeciez raczej
nie popetnia grzechdw ciezkich, $miertelnych).
Wszystko zalezy od tego, jak intensywnie chce-
my wzrastaC i dojrzewa¢ w mitosci do Boga i
do ludzi.

Ciagle grzesze tak samo — czy wigc kolej-
na spowiedz ma sens?

Nie tylko pierwsza spowiedz, czy ta po latach,
ale kazda jedna ma gteboki sens. Jesli tylko
pragniemy wroci¢ do spozywania Ciata Panskie-
go w Komunii $wietej, poniewaz sakrament
pokuty i pojednania ma sens o tyle, o ile pro-
wadzi nas do Eucharystii i zjednoczenia z Bo-
giem. Ksigdz Jozef Tischner powiedziat kiedys,
ze kazdy z nas ma takiego “swojego” diabta, z
ktérym moze sie¢ zmagac nawet przez cate zy-
cie. To pewne nasze sktonnosci, stabosci. Go-
dziwo$¢ sakramentu pokuty mierzy sie jednak
zalem za grzechy, a nie tym, jak czesto do
niego przystepujemy. Sa rézne rodzaje wierno-
éci — jedna z nich polega wiasnie na tym, ze
cztowiek sig nie poddaje, ale nieustannie po-
wraca do Pana Boga. Bo, jak méwi Pismo -
“Panie, do kogdz p01d2|emy?”

Ogtoszenia duszpasterskie

1. Dzisiaj 0 godzinie 11.00 w naszej parafii
Uroczysto$C I Komunii Sw. dzieci klasy trze-
ciej. Obejmijmy modlitwg dzieci, ktére w tym
roku po raz pierwszy przyjma Pana Jezusa do
swojego serca. Przez caty tydzien dzieci wraz z
rodzicami zapraszam na ,Biaty Tydzien”.

2. Zapraszam na naboZzenstwa majowe dzieci,
mtodziez i dorostych. O godzinie 18.00 Msza
Sw., nastepnie wystawienie Najéwietszego Sa-
kramentu i Litania Loretanska.

3. Msze $w. w tygodniu w Sanktuarium o godz.
8.00 i 18.00. Na Woli w piatek godz. 17.00,
u Sidstr o godz. 7.00.

4. Msze $w. w niedziele i $wieta w Sanktuarium
0 godz. 8.00; 11.00 na Woli o godz. 9.30,
u Sidstr o godz 7.00.

5. W tym tygodniu zapraszam na spotkania
duszpasterskie: we wtorek ministrantow star-
szych od klasy 6, w $rode Dzieci Maryi w pigtek
spotkanie miodmezy

6. W czwartek adoracja Najswietszego
Sakramentu od godz. 17.00.

7. W sobote o godzinie 8.00 Msza $w., a
po niej nowenna do Matki Bozej Krolowe]
Nieba i Ziemi.

8. Bog zaptaC za wszystkie ofiary sktadane
na remont naszych $wigtyn. Dzisiaj skfad-
ka na przeznaczona na cele remontowe
naszej parafii.

9. Dzigkuje za utrzymanie czystosci w na-
szych swigtyniach. Do sprzatania Sanktua-
rium w sobote na godzine 9.00 prosze:
Paulina Zielonka, Teresa Meglewska, Kry-
styna Bilas, Maria Koperstynska, Zdzistawa
Koperstynska Irena Dylag, Halina Farba-
niec.

10. Do sprzatania Kosciota i koszenia tra-
wy w sobote w Woli na godz. 9.00 prosze:
Wioletta Puchalik, Maria Trzmiel, Irena
Patlewicz,

11. Zachecamy do czytania tygodnika Nie-
dziela. W tym tygodniu warto przeczytac:
Z mitosci do Eucharystii.

12. Zawiadomienie Rektora WSD w Prze-
myslu $wieceniach diakonatu kleryka Nor-
berta. Swiecenia diakonatu odbedg sie w
naszym Sanktyarium 29 maja 2022 o go-
dzinie 11.00. Swigcen udzieli ks. Abp Jozef
Michalik. Zapraszam juz dzi$ na te uroczy-
stosci wszystkich parafian. Od pigtku, 20
maja rozpoczniemy nowenne przed Swig-
ceniami diakonatu, ktéra odmawia sie w
rodzinnej parafii kandydata



Intencje Mszalne, 16—22 maja 2022
poniedziatek, 16 maja
07:00 /Siostry/ + Teresa Btaszcz
08:00 + Wiadystaw Marczak /od Barbary Zielonka i rodz. Madej
18:00 + Genowefa Bilas /od syna Antoniego z zona
18:00 /poza/ 1/ + Leonard Bukowczyk /16 gerg./; 2/+ Katarzyna Madej /16 greg./; 3/ + Genowefa
Bitas /16 greg/; 4/ + Maria Szymczakowska /od Jana i Zofii Latka; 5/ + Beata Farbaniec /16 greg./;
6/ + Adolfa Madej /16 greg/; 7/ + Ryszard Majdosz /od Stanistawy Milan i Heleny Kréwka z rodz.;
8/ + Kazimiera Farbaniec /od rodz. Farbaniec i Koperstynskich
wtorek, 17 maja
07:00 /S|ostry/ W int. Pielgrz. Sen. z ZOl’an z prosba o zdrowie blog. Boze opieke Maryi
08:00 + Wiadystaw, Wiktoria z rodz. Opatkéw i ich rodzicow
18:00 + Ewa Weremecka; + Hanka Michalczuk; + Agnieszka, Jan, Henryk, Janusz z rodz.
Gryciukow
18:00 /poza/ 1/ + Leonard Bukowczyk /17 gerg./; 2/ + Katarzyna Madej /17 greg./; 3/ + Genowefa
Bitas /17 greg/; 4/ + Maria Szymczakowska /od Jozefa i Haliny Limandwka; 5/ + Beata Farbaniec
/17 greg./; 6/ + Adolfa Madej /17 greg/; 7/ + Ryszard Majdosz /od Tadeusza Bfazejowskiego z corka-
mi z Debicy; 8/ + Kazimiera Farbaniec /od rodz. Marczak z Woli
éroda, 18 maja
07:00 /Siostry/ + Stanistawa Mezglewska /od rodz. Geborys
08:00 + Pawet Latka /od chrzesnicy Wiestawy i Jana Jaworskich
18:00 + Maria Krawczuk /od rodz. Szerszeniow
18:00 /poza/ 1/ + Leonard Bukowczyk /18 gerg./; 2/ + Katarzyna Madej /18 greg./3/ + Genowefa
Bitas /18 greg/; 4/ + Maria Szymczakowska /od Wandy z rodz.; 5/ + Beata Farbaniec /18 greg./;
6/ +Adolfa Madej /18 greg/; 7/ + Ryszard Majdosz /od Jana WO]CIka z corkami; 8/ + Kazimiera Far-
baniec /od rodz. Hryniak
czwartek, 19 maja /adoracja 17.00/
07:00 / Slostry/ + Genowefa Bitas /od syna Ryszarda
08:00 Int. o Boze blog., dary Ducha $w., dla wszystkich nieprzyjaciét
18:00 + Ignacy Patlewicz /1 r. $m./ od zony zrodz.
18:00 poza/ 1/ + Leonard Bukowczyk /19 gerg./; 2/ + Katarzyna Madej /19 greg./; 3/ + Genowefa
Bitas /19 greg/; 4/ + Maria Szymczakowska /od rodz. Danczak; 5/ + Beata Farbaniec /19 greg./;
6/ + Adolfa Madej /19 greg/; 7/ + Ryszard Majdosz /od kolezanek siostry Joanny; 8/ + Kazimiera
Farbaniec /od Jacka z rodz.
piatek, 20 maja
07:00 /Siostry/ + Franciszek Bitas /25 r. Sm./ od corki Lucyny z rodz.
08:00 Int. o zdrowie btog., Boze dla Teresy z rodz.
17:00 /Wola/ + Eugeniusz Latka
17:00 /poza/ 1/+ Beata Farbaniec /20 greg./; 2/ + Kazimiera Farbaniec /od Grazyny i Henryka Strze-
meckich z rodz.
18:00 + Beata Farbaniec /od corki Sylwii z rodz.
18:00 /poza/ 1/ + Leonard Bukowczyk /20 gerg./; 2/ + Katarzyna Madej /20 greg./; 3/ + Genowefa
Bitas /20 greg/; 4/ + Maria Szymczakowska /od rodz. Danczak; 5/ + Adolfa Madej /20 greg/;
6/ + Ryszard Majdosz /od Zofii Milan z rodz.
sobota, 21 maja /nowenna/
07:00 / Slostry/ + Zdzistaw Farbaniec /15 r. $m./; + Barbara, Kacper, J6zefa, J6zef Jan,
Sabina /od Stanistawy Farbaniec
08:00 + Halina Prochownik /od corki Ewy z rodz.
18:00 + Stanistaw Magierowski /od syna Bolestawa z rodz.
18:00 /poza/ 1/ + Leonard Bukowczyk /21 gerg./; 2/ + Katarzyna Madej /21 greg./; 3/ + Genowefa
Bitas /21 greg/; 4/ + Maria Szymczakowska /od Lucyny i Jana Janiszewskich z rodz.; 5/ + Beata Far-
baniec /21 greg./; 6/ + Adolfa Madej /21 greg/; 7/ + Ryszard Majdosz /od Lucyny i Adama Farbaniec;
8/ + Kazimiera Farbaniec /od Heleny Chowaniec z rodz.
niedziela, 22 maja
07:00 /Siostry/ + Jan Kurdyta /od kolezanek z druzyny cérki Pauliny z Komisariatu w
Rymanowie
08:00 Int. dziekczynna za zycie, kaptanstwo i pontyfikat $w. JPII z prosba o nowe powo-
tania kaptanskie /od Rozy $w. JPII
09:30 /Wola/ + Beata Farbaniec /od corki Natalii
09:30 /poza/ 1/ + Beata Farbaniec /22 greg./; 2/ + Kazimiera Farbaniec /od Wtascicieli i pracowni-
kow tartaku Majda
11:00 + Wladyslaw, Maria, Michat, Zdzistaw z rodz. Farbaniec /od Bronistawa Farbaniec
11:00 /poza/ 1/ + Leonard Bukowczyk /22 gerg./; 2/ + Katarzyna Madej /22 greg./; 3/ + Genowefa
Bitas /22 greg/; 4/ + Adolfa Madej /22 greg/



