
Sanktuarium Królowej Nieba i Ziemi 

SYGNATURKA    JAŚLISKA 

Msze św. w tygodniu 
w dni powszednie w Sanktuarium: 

*w sobotę rano o godz. 9.00 
*od poniedziałku do soboty  

 wieczór o godz. 17.30 
*sobota nowenna o godz. 09.00. 

*Wola: piątek i sobota godz. 15.45. 
*Siostry: godz. 7.00. 

***************************** 
PLAN REKOLEKCJI PARAFIALNYCH  

JAŚLISKA, 15 – 17 marca 2024r. 
 

PIĄTEK 15.03.2024 
 

*godz. 1545 - Droga Krzyżowa - Wola 
   Msza św. z nauką ogólną  

*godz. 1730 Droga Krzyżowa - Jaśliska 
   Msza św. z nauką ogólną  

 

SOBOTA 16.03.2024  
 

*godz. 830 Możliwość spowiedzi –Jaśliska  
* godz. 900 Msza św. z nauką dla chorych i 
namaszczenie chorych - Jaśliska  
* godz. 1515 Spowiedź św. - Wola 
*godz. 1545 Msza św. z nauką ogólną – 
Wola 
 

*godz. 1700 Spowiedź św. w Jaśliskach 

*godz. 1730 Msza św. z nauką ogólną –
Jaśliska  
 

*Po Mszy św. adoracja Najświętsze-
go Sakramentu do godz. 20.00 - Ja-
śliska (zakończenie Apelem Jasnogór-
skim) 
 

NIEDZIELA 17.03.2024 
 

*godz. 800 Msza św. z nauką ogólną-Jaśliska 

*godz. 930 Msza św. z nauką ogólną-Wola 
*godz.1100 Msza św. z nauką ogólną-Jaśliska   
 

*godz. 1600 Gorzkie Żale z Kazaniem Pa-
syjnym – Jaśliska  

 

Rekolekcje prowadzi O. Zbigniew Bruzi z Tuchowa  
- Redemptorysta  

##################################################### 

PLAN REKOLEKCJI SZKOLNYCH 
JAŚLISKA, 18 – 19 marca 2024r.  

 

PONIEDZIAŁEK 18. 03. 2024 
Klasy – 3, 4, 5 
godz. 830 – Zawiązanie wspólnoty 
godz. 840 – Nauka rekolekcyjna 
godz. 910 - Przygotowanie do Drogi Krzyżowej 
godz. 920 – Droga Krzyżowa 
godz. 945 – Zakończenie i powrót do domu 

Przy kościele będzie podstawiony autobus 
i powrót do domu 

Podczas spotkań możliwość spowiedzi św. 
 
Klasy – 6, 7, 8 
godz. 1030 – Zawiązanie wspólnoty 
godz. 1040 – Nauka rekolekcyjna 
godz. 1100 - Śpiew i przygotowanie do Mszy św. 
godz. 1110 – Msza św. z nauką 
godz. 1150 – Zawierzenie młodzieży św. Józefo-

wi /litania/ 
godz. 1200 – Zakończenie i powrót do domu 

Przy kościele będzie podstawiony autobus 
i powrót do domu 

Podczas spotkań możliwość spowiedzi św. 

 
WTOREK 19. 03. 2024 

Klasy – 5, 6, 7, 8 
godz. 830 – Zawiązanie wspólnoty 
godz. 840 – Nauka rekolekcyjna 
godz. 910 - Przygotowanie do Drogi Krzyżowej 
godz. 920 – Droga Krzyżowa 
godz. 945 – Zakończenie i powrót do domu 

Przy kościele będzie podstawiony autobus 
i powrót do domu 

Podczas spotkań możliwość spowiedzi św. 
   

Klasy – 0, 1, 2, 3, 4 
godz. 1030 – Zawiązanie wspólnoty 
godz. 1040 – Nauka rekolekcyjna 
godz. 1100 - Śpiew i przygotowanie do Mszy św. 
godz. 1110 – Msza św. z nauką 
godz. 1150 – Zawierzenie dzieci Matce Bożej /
litania/ 
godz. 1200 – Zakończenie i powrót do domu 

Przy kościele będzie podstawiony autobus 
i powrót do domu 

Podczas spotkań możliwość spowiedzi św. 
################################# 
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Przepis na świętość według  
Rodziny Ulmów c.d. 

Kolejnym nieocenionym darem jest wspólna 
Eucharystia. „Pozwólcie dzieciom przychodzić 
do Mnie, nie przeszkadzajcie im” (Mk 10,14), 
powiedział Jezus. Jest to wezwanie, aby już 
najmniejsze dzieci zabierać na Mszę świętą, 
przyzwyczajać je, oswajać z Kościołem, uczyć 
uczestniczenia w Uczcie Eucharystycznej. Dzi-
siaj oferta Kościoła jest bardzo bogata: są Msze 
święte dla dzieci z kazaniami specjalnie dla 
nich, kapłani angażują je w nabożeństwa, pod-
czas których już najmłodsi prowadzą różaniec, 
czytają rozważania, uczestniczą w śpiewach, 
rozwijają swoje talenty w scholach i służbie 
ministranckiej, uczestniczą w procesjach z lam-
pionami, zbierają naklejki itd. Są organizowane 
Bale Wszystkich Świętych, Orszaki Trzech Króli. 
Każdy może wybrać coś dla siebie. Włączajmy 
dzieci od najmłodszych lat w życie Kościoła, w 
odpowiednie dla ich wieku wspólnoty, dbajmy 
o ich przygotowanie do I Komunii świętej czy 
bierzmowania – niech będą one przyjmowane z 
pełną świadomością tego, jakie łaski z nich 
płyną, 
Dobry przykład dają dzieciom rodzice regular-
nie przystępujący do sakramentu pokuty. War-
to pokazywać, że jest to sakrament, 
w którym spotykamy się z samym Bogiem i to 
On, za pośrednictwem kapłana odpuszcza nam 
wszystkie grzechy i od tego momentu, po raz 
kolejny możemy zacząć wszystko od nowa, 
umocnieni łaskami płynącymi z tego spotkania. 
Jakie jest moje przeżywanie spowiedzi? Czy 
moja rodzina widzi, że po niej potrafię przepro-
sić za moje postępowanie, że staram się i wal-
czę, żeby być lepszym? Czy przyprowadzam 
moje dzieci do regularnej spowiedzi, czy przy-
pominam im o tym odpowiednio wcześniej, 
przywożę do kościoła, podsuwam rachunek 
sumienia? 
Wiemy z przekazów, że cała Rodzina Ulmów w 
każdą niedzielę i święta uczestniczyła w Eucha-
rystii. Regularnie też korzystali z sakramentów 
świętych, które dawały im umocnienie w co-
dziennym życiu, w niełatwych, wojennych cza-
sach. Tym samym dawali przykład swoim dzie-
ciom i od maleńkości zabierali ich ze sobą na 
Ucztę Eucharystyczną. 
Odkrywaj i rozwijaj swoje talenty, realizuj pasje 
i spełniaj marzenia 
Wiktoria i Józef Ulmowie byli ludźmi nie tylko o 
wielkich sercach, ale i szerokich horyzontach. 
Wiktoria pobierała nauki na Uniwersytecie Lu-
dowym w Gaci. Józef pobierał naukę w szkole 
rolniczej w Pilźnie, którą ukończył, z bardzo 
dobrym wynikiem. Po powrocie do domu zaczął 
realizować soje pasje: założył pierwszą szkółkę 
drzew owocowych w wiosce i zaczął utrzymy-
wać się ze sprzedaży sadzonek. To dzięki nie-
mu pojawiły się w Markowej szczepione jabło-
nie. Uprawiał warzywa, owoce i był pasjonatem 

pszczelarstwa. 
Ulmowie w swoim księgozbiorze mieli około 
300 książek z różnych dziedzin. Jeśli książka się 
zniszczyła, Józef własnoręcznie ją naprawiał, 
ponieważ jego pasją było również introligator-
stwo. Do dziś w domach w Markowej ludzie 
przechowują stare tomy, na których widać pie-
częć z Jego imieniem i nazwiskiem. Józef zbu-
dował maszynę introligatorską oraz przydomo-
wą elektrownię wiatrową. To dzięki tej kon-
strukcji Ulmowie jako pierwsi w Markowej 
oświetlali dom prądem, a nie lampami naftowy-
mi. Był człowiekiem renesansu, wizjonerem. 
Założył plantację drzew morwowych, a w adap-
towanych izbach mieszkalnych – hodowlę je-
dwabników,co było wówczasogromną sensacją. 
Był jednym z pierwszych uprawiających w Mar-
kowej warzywa. Pasje i wynalazki Józefa budzi-
ły zainteresowanie wśród młodych. Angażował 
się w działalność Stowarzyszenia Młodzieży 
Katolickiej, a później Związku Młodzieży Wiej-
skiej RP „Wici”, w którym był bibliotekarzem i 
fotografem. Przez pewien czas był także preze-
sem spółdzielni mleczarskiej. 

***************************** 
Dlaczego warto pójść na Rekolekcje 

W czasie czterdziestu dni Wielkiego Po-
stu warto zaplanować czas rekolekcji, czas 
zastanowienia się nad sobą i nad swoim ży-
ciem. Zatrzymać się na chwilę, wyciszyć i za-
myślić. Spotkać Boga i spotkać się sam na sam 
ze sobą. 
Trzeba wyjść na pustynię, bo tam jest cisza, 
spokój i milczenie. Wtedy można usłyszeć sie-
bie. A może właśnie tegoroczne nauki rekolek-
cyjne będą dla mnie swoistą pustynią, powro-
tem do źródeł? 
Rekolekcje wielkopostne to taki szczególny i 
wyjątkowy czas w roku liturgicznym Kościo-
ła. Jest to czas próby, czas lekcji i nauk, kiedy 
uczymy się roztropności, mądrości ducha i sta-
jemy się lepsi. Czas rekolekcji jest bardzo zna-
nym aktem pokutnym w Kościele od wieków – 
aktem duchowych ćwiczeń. 
Dlatego rekolekcje odprawiają wszyscy: papież, 
biskupi, kapłani, zakonnicy i zakonnice, mał-
żonkowie, rodzice, dziadkowie, studenci, ucz-
niowie, osoby chore i niepełnosprawne, osoby 
samotne i rozwiedzione… Kościół naucza i przy-
garnia wszystkie owieczki rozproszone na ca-
łym świecie. 
 Ktoś kiedyś napisał: „Trudniej jest dzień do-
brze przeżyć, niż napisać księgę…”.  
To prawda, nie będzie nam łatwo stać się lep-
szymi po godzinie lub po kilku godzinach nauk 
rekolekcyjnych. W ciągu kilku chwil nie da się 
naprawić całego duchowego rozgardiaszu. To 
jest praca na całe życie. Ale warto od czegoś 
zacząć, warto w tych rekolekcyjnych dniach 
postawić sobie odważne pytania: 
Czy ja mam jeszcze wiarę?  
W czasach, w których przyszło nam 

https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=190&w=duchowych&s=1008
https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=209&w=dziadkowie&s=1008
https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=207&w=niepe%C5%82nosprawne&s=1008


żyć, wszystko przestaje być ważne, począwszy 
od życia ludzkiego w łonie matki, aż po powo-
łanie do życia w Bogu, w epoce toczącej się 
wojny dobra ze złem, która faktycznie trwa na 
naszych oczach, mimo że je zamykamy, by 
tego nie widzieć, Bóg wzywa nas w czasie tych 
rekolekcji, byśmy dostrzegli to, co jest NAJ-
WAŻNIEJSZE! 
Czy jestem w stanie uwierzyć jeszcze więcej 
Bogu i mocniej Mu zaufać? Czy kocham Go ze 
wszystkich sił, wszelkim myśleniem i całym 
sercem? Muszę sobie także odpowiedzieć na 
pytanie: Czy ja się jeszcze modlę? Czy potrafię 
rozmawiać z Bogiem? 
Nie wiem, co przyniosą lata najbliższe, ale wy-
czuwa się rosnące napięcie, które nie tylko 
widać w filmowo-teatralnych produkcjach coraz 
częściej ukazujących katastrofę świata, ale też 
w oczach ludzi, których spojrzenia są coraz 
bardziej płytkie, jakby traciły swą głę-
bię. Wszędzie wyczuwa się lęk. 
W czasie rekolekcji wielkopostnych warto także 
przeczytać coś, co pomoże inaczej myśleć, 
zobaczyć bliźniego i z nim się pojednać.  Same 
zaś rekolekcje mają dodać sił, odwagi, otuchy i 
nadziei, aby pójść pod krzyż i zobaczyć Ukrzy-
żowanego. Żeby mieć odwagę podnieść oczy, 
zapłakać i zapytać: „Panie, czy Ty mi jeszcze 
raz przebaczysz? Czy przygarniesz mnie po-
nownie do swego serca?”.  
Odpowiedź usłyszysz na pewno… Zobaczysz ją 
w oczach i rozpiętych ramionach Chrystusa, w 
przebitym sercu Jezusa. Sam dojdziesz do 
wniosku: „To nie gwoździe Cię przybiły, lecz 
mój grzech”, moje słabości, namiętności, moja 
niewierność, moja zdrada i oddalenie… 
Wtedy, gdy poprawnie odczy-
tasz odpowiedź płynącą z krzyża, podej-
miesz skruchę, wolę poprawy i wyspowiadasz 
się. A potem wrócisz do krzyża i ucałujesz 
przez łzy przebite stopy Chrystusa. 
I to będą twoje prawdziwe rekolek-
cje. Zobaczysz, że inny jest świat, inna rzeczy-
wistość, inni będą ludzie, a ty przeżyjesz praw-
dziwe nawrócenie. Podczas rekolekcji wielko-
postnych trzeba „załatwić” wiele spraw nie 
tylko z Bogiem, ale i ze współmałżonkiem, z 
rodzicami, z dziećmi i bliźnimi. Rekolekcje są 
po to, aby wyprostować to wszystko, inaczej 
zmarnujemy dni, które zostały nam dane na 
uleczenie duszy. 

*******************************  
Ogłoszenia duszpasterskie 

1. Msze św. w tym tygodniu w Sanktua-
rium: w sobotę rano o godz. 9.00, od po-
niedziałku do soboty wieczór o godz. 
17.30, na Woli w piątek i sobotę o godz. 
15.45, u Sióstr o godz. 7.00. 
2. Dzisiaj zbiórka do puszek na Fundacje 
„Wzrastanie” im. św. Jana Pawła II. 
3. Gorzkie Żale dzisiaj w Sanktuarium o 

godz. 15.00. Na Woli Gorzkie Żale bezpo-
średnio po Mszy św. o godz. 9.30. Zachę-
cam do licznego udziału w tych nabożeń-
stwach pasyjnych wszystkich parafian. 
Na nabożeństwach Drogi Krzyżowej i 
Gorzkich Żali zbierana jest składka, która 
przeznaczona będzie na kwiaty do Bożego 
Grobu.  
4. W tym tygodniu zapraszam na spotka-
nia duszpasterskie: we wtorek spotkanie 
ministrantów od klasy 4 do 6, w czwartek 
po Mszy św. spotkanie HSNSPJ na starej 
plebanii.  
5. W czwartek adoracja Najświętszego 
Sakramentu od godz. 16.30.  
6. W piątek Droga Krzyżowa w Sanktua-
rium o godzinie 17.30, na Woli o godz. 
15.45, a po nabożeństwie Drogi Krzyżowej 
Msza święta. Prosimy aby na Drogę Krzy-
żową dzieci przynosiły ze sobą krzyże. 
Podczas Drogi Krzyżowej i Gorzkich Żali 
dzieci będą otrzymywały naklejki związane 
z Wielkim Postem.  
7. Od piątku wieczór rozpoczniemy Reko-
lekcje wielkopostne, które potrwają do 
niedzieli. Ćwiczenia rekolekcyjne poprowa-
dzi O. Zbigniew Bruzi – Redemptorysta z 
Tuchowa. Rekolekcje szkolne dla dzieci i 
młodzieży odbędą się za tydzień w ponie-
działek i wtorek. Program rekolekcji 
umieszczony jest w Sygnaturce na stronie 
internetowej oraz w gablotach parafial-
nych. 
8. W sobotę o godz. 9.00 Msza św., a po 
niej nowenna do Matki Bożej Królowej 
Nieba i Ziemi. 
9. Bóg zapłać za wszystkie ofiary składane 
na remont i ogrzewanie naszych świątyń. 
Za tydzień w trzecią niedzielę miesiąca 
składka na cele remontowe naszej parafii. 
10. Dziękuję za utrzymanie czystości w 
naszych świątyniach. Do sprzątania Sank-
tuarium w sobotę na godzinę 9.00 proszę: 
Czesław Żywczak, Anna Magierowska, 
Mieczysława Porada, Katarzyna Zawada, 
Alicja Kurdyła, Alicja Szymczakowska. 
11. Do sprzątania Kościoła w Woli 
w sobotę na godzinę 9.00 proszę: Maria 
Miliszewska, Agata Krupej.  
12. W dniach 19 – 21 kwietnia 2024 roku 
organizowana jest pielgrzymka do Sokółki 
i Świętej Wody. Koszt wyjazdu 780 zł. 
Więcej informacji można uzyskać pod nu-
merem telefonu 537 997 357 lub 
502 472 112 i w gablocie parafialnej. 

https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=191&w=odpowied%C5%BA&s=1008
https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=190&w=skruch%C4%99&s=1008


Intencje Mszalne, 11—17 marca 2024 

poniedziałek, 11 marca 
07:00 /Siostry/ + Grzegorz Puchalik /od rodz. Świnickich 
17:30 + Władysława, Michał, Antoni Bogacz /od Marii z rodz. 
17:30 /poza/ + Grzegorz Puchalik /od Doroty Kilar z rodz. 
17:30 /poza/ + Teresa Madej /11 gr./ 
 

wtorek, 12 marca 
07:00 /Siostry/ Int. dziękczynna z prośbą o zdrowie i Boże błog., opiekę Matki Bożej 
dla Małgorzaty 
17:30 + Grzegorz Puchalik /od żony i dzieci 
17:30 /poza/ + Grzegorz Puchalik /od Marii i Stanisława Koperstyńskich z rodz. 
17:30 /poza/ + Teresa Madej /12 gr./ 
 

środa, 13 marca 
07:00 /Siostry/ + Grzegorz Puchalik /od Jana Magierowskiego 
17:30 + Henryka Niziołek /r. śm./ 
17:30 /poza/ + Grzegorz Puchalik /od Barbary, Oliwii i Dawida Pawlik 
17:30 /poza/ + Teresa Madej /13 gr./ 
 

czwartek, 14 marca 
07:00 /Siostry/ + Grzegorz Puchalik /od Wychowawczyni 5 latków 
17:30 Int. dziękczynna z prośbą o zdrowie i błog., Boże dla rodzin: Farbaniec, Kurdyła, 
Zielonka 
17:30 /poza/ + Grzegorz Puchalik /od Natalii, Grzegorza, Marzeny Pawlik 
17:30 /poza/ + Teresa Madej /14 gr./ 
 

piątek, 15 marca –REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE 
07:00 /Siostry/ + Grzegorz Puchalik /od dzieci 5 latków 
15:45 /Wola/ + Zofia Majdosz /od sąsiadów Biłas 
15:45 /poza/ + Grzegorz Puchalik /od Magdaleny i Piotra Okólskich 
17:30 + Jan Sroka /15 r. śm./ 
17:30 /poza/ + Teresa Madej /15 gr./ 
 

sobota, 16 marca–REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE 
07:00 /Siostry/ + Grzegorz Puchalik /od Marka Madeja z rodz. 
09:00 Nowennowa: 
Int. dziękczynna z prośbą o zdrowie błog., Boże opiekę MB dla Jana Kuchta z okazji 80 
tych urodzin 
+ Lucyna Farbaniec /od sąsiadów Jolanty i Edwarda Łątka 
+ Emilia Winnicka /od rodz. Dańczak 
+ Teresa Madej /od córki Barbary z rodz. 
+ Zofia Majdosz /od Felicji Madej 
+ Aleksander Orliński /od rodz. Żołobowicz 
+ Grzegorz Puchalik /od rodz. Madej 
15:45 /Wola/ W int. Macieja o zdrowie błog. Boże opiekę Matki Bożej i zmianę życia 
15:45/poza/ + Grzegorz Puchalik /od Michała Madej z rodz. 
17:30 + Teresa, Paweł Łątka /od córki Ireny z rodz. 
17:30 /poza/ + Teresa Madej /16 gr./ 
 

niedziela, 17 marca –REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE 
07:00 /Siostry/ + Grzegorz Puchalik /od cioci Izabeli Madej 
08:00 + Stefania Wasiurdziak /3 r. śm./ od córki Danuty z rodz. 
09:30 /Wola/ + Józef Chowaniec /od córki z rodz. 
09:30 /poza/ + Grzegorz Puchalik /od Zdzisława i Agnieszki Majdosz z rodz. 
11:00 + Paweł, Teresa Łątka /od syna Stanisława z rodz. 
11:00 Za parafian 
11:00 /poza/ + Teresa Madej /17 gr./ 


